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1.项目名称：多种介入技术综合应用在静脉血栓栓塞症 “一站式”处理中的应用
2.我院为主要完成单位，推荐单位为合肥市医学会
3.推荐意见如下（300字以内）：
该项目通过多种介入技术的联合应用，同期处理患者深静脉血栓的同时，解决患者髂静脉压迫的问题；“一站式”处理患者血流障碍问题、极大的缩短了治疗时间，降低了相关并发症，使得此类患者得到最佳的治疗，提高临床疗效，且省内尚无此类报道。该项目具有微创、高效，术后疗效良好，并发症发生率低的优点，已在省内外十余家医院进行推广、使用，获得了良好的效果和反馈。该项目为下肢深静脉血栓理想的治疗模式。提高下腔静脉滤器的回收率，降低肺栓塞及远期 PTS 的发生率。降低了此类患者的住院时间和治疗相关并发症，同时大大提高了患者远期疗效，使得此类患者的远期生活质量得以提高。具有巨大的社会效益、提高了各级医院对VTE疾病的诊疗水平。
4.项目简介（500-600字）：
静脉血栓栓塞症（Venous Thromboembolism, VTE）是临床上的常见疾病。它主要包括下肢深静脉血栓（Deep venous thrombosis, DVT）和肺栓塞（Pulmonary embolism,PE）。大面积的PE是导致猝死的主要原因之一，而PE若不得到积极、规范的治疗，将导致慢性肺动脉高压，从而影响患者远期的生存质量。DVT往往以左下肢好发，此类患者中多数合并有髂静脉压迫综合征（Iliac vein compression svndrome, IVCS），若不解决髂静脉压迫，将极大地影响左下肢深静脉血栓的临床疗效。因此，静脉血栓栓塞症(VET)是一系列疾病导致的综合表现。药物溶栓等单一方法的治疗均不能达到满意的疗效。 
对于静脉血栓栓塞症来说，理想化的治疗方式应为防止肺栓塞的发生和进一步加重、尽快清除血栓、恢复静脉功能、降低并发症的发生。经皮机械血栓清除术（Percutaneous mechanical thrombectomy, PMT）和导管接触性溶栓术（Catheter contact thrombolysis, CDT）均能提高血栓清除的效率。同时针对髂静脉压迫患者进行同期化处理，从而改善患者患肢血流，提高病变静脉的通畅率，提高可回收腔静脉滤器的回收率。避免滤器留置体内的远期并发症和降低下肢深静脉血栓后遗综合症的发生率。综上所述，多种介入技术的综合应用，可使深静脉血栓患者达到“一站式”处理，提高近期和远期的疗效。同时，我们采用超声术前评估制定适宜患者的个性化的穿刺路径，并在超声引导下顺行静脉穿刺建立手术通路，降低了手术的难度，简化了手术程序，提高手术成功率，在处理下肢深静脉血栓的同时，同期进行髂静脉成型，极大的缩短了患者的治疗时间，降低远期血栓复发及深静脉血栓后遗综合征的机率。
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8.完成单位情况，包括单位名称、排名，对本项目的贡献
	单位名称
	合肥市第二人民医院
	排名
	1

	统一社会
信用代码
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代表人
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项目主持完成单位，组织该项目研究全过程，负责项目研究目标和方案制定，负责技术路线和技术方案的设计，组织项目实施和技术指导，对各项创新点作出创造性贡献。项目承担单位在项目实施中，积极支持争取研究经费，在保障供给同时，强化经费管理，专款专用。提供了必要的科研条件及科研设备，确保各种资源创新，对外交流顺利进行。合肥市第二人民医院为本项目的第一完成单位，也是主要知识产权拥有单位，为该项目创新成果及推广工作作出重要贡献。











75
